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January 4, 2022
To: NKN Staff and Families

On January 3rd, the Oregon Department of Education and the Oregon Health Authority issued
recommendations regarding extra-curricular activities in Oregon schools. Due to the increased
rapid transmission of the current COVID virus, it is anticipated that increased transmission will
occur during unmasked indoor activities this winter.

It is recommended to clearly communicate this risk with all athletes and families.

e All athletes should update their school office with COVID vaccination status.
e When a positive COVID case occurs in an unmasked, indoor after-school activity, families
can expect the following:
e Vaccinated students without symptoms can continue in person school.
e If vaccinated students develop symptoms, they will need to quarantine at home,
following current ODE/OHA guidelines.
e Unvaccinated students will be required to quarantine at home following current
ODE/OHA guidelines.
e Quarantined students will have access to school materials online through the
Google Classroom, or other arrangements will be made.
e Athletes/parents may be asked to COVID test to continue participation.
e In the case of COVID outbreaks, if the student declines testing, the student may forfeit
the ability to participate.

In addition, NKN School District will be changing its spectator policy for winter sports. At this
time, because of the increased risk to unmasked athletes, we are taking the protective measure
to not have visitors or spectators. Events will be live streamed with links available on the district
website, facebook and OSAA as possible.

We know this is a challenging time. Our goal is to continue having athletes participate in sports.
With these measures in place, we believe this can happen. Please talk to your healthcare
provider about vaccination, stay home when sick, and practice consistent and proper mask
wearing and handwashing!

Sincerely,
Dr. Heidi Buckmaster, High School Principal
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Al Personal y a las familias de NKN: 4 de enero de 2022

El 3 de enero, el Departamento de Educacion de Oregoén y la Autoridad de Salud de Oregon
emitieron recomendaciones sobre actividades extracurriculares en las escuelas de Oregon. Debido
al aumento de la transmision rapida del virus actual de COVID, se anticipa que se producira un
aumento en la transmision durante las actividades en interiores sin cubrebocas este invierno.

Se recomienda comunicar claramente este riesgo a todos los deportistas y a sus familias.
e Todos los atletas deben actualizar su estado de vacunacion COVID con la oficina de la
escuela.
e Cuando ocurre un caso positivo de COVID en una actividad extraescolar dentro de la
escuela sin cubrebocas, las familias pueden esperar lo siguiente:
e Los estudiantes vacunados sin sintomas pueden continuar en la escuela en
persona.
e Silos estudiantes vacunados desarrollan sintomas, deberan ponerse en
cuarentena en casa, siguiendo las pautas actuales de ODE/OHA.
e Se requerira que los estudiantes no vacunados se pongan en cuarentena en casa
siguiendo las pautas actuales de ODE/OHA.
e Los estudiantes en cuarentena tendran acceso a los materiales escolares en linea
a través de Google Classroom, o se haran otros arreglos.
e Se les puede pedir a los atletas/padres que realicen la prueba COVID para continuar
participando.
e En el caso de brotes de COVID, si el estudiante rechaza la prueba, el estudiante puede
perder la capacidad de participar.

Ademas, el distrito escolar de NKN cambiara su politica de espectadores para los deportes de
invierno. En este momento, debido al mayor riesgo para los atletas desenmascarados, estamos
tomando la medida de proteccion de no tener visitantes ni espectadores. Los eventos se
transmitiran en vivo con enlaces disponibles en el sitio web del distrito, Facebook y OSAA como
sea posible.

Sabemos que este es un momento desafiante. Nuestro objetivo es que los deportistas sigan
participando en los deportes. Con estas medidas implementadas, creemos que esto puede
suceder. jHable con su proveedor de atencion médica sobre la vacunacion, quédese en casa
cuando esté enfermo y practique el uso constante y adecuado de la mascarilla y el lavado de
manos!

Atentamente,
Dr. Heidi Buckmaster, Directora de la Escuela Preparatoria



